SENIORENRAAD OUDENAARDE
MEMORANDUM VOOR DE GEMEENTERAADSVERKIEZINGEN 2024

1 INLEIDING:

De vergrijzing van de bevolking is een fenomeen dat wereldwijd impact heeft op gemeenschappen en
beleidsvorming. In Oudenaarde, zoals elders, worden ouderen erkend als een waardevolle bron van
ervaring en wijsheid. Het bevorderen van hun participatie en betrokkenheid bij het lokale beleid,
onder meer via de Seniorenraad, is van essentieel belang voor het creéren van een inclusieve
samenleving waarin alle burgers een stem hebben. Met de verkiezingen in oktober van 2024 in het
vooruitzicht is het des te belangrijker om de belangen van ouderen te behartigen en hun stem te laten
gelden in het beleidsproces. In deze context worden verschillende aspecten van het leven van ouderen
belicht, van zorg en mobiliteit tot huisvesting en sociale cohesie. Dit memorandum presenteert een
overzicht van de belangrijkste uitdagingen en doelstellingen met betrekking tot ouderenzorg en
welzijn in Oudenaarde, en benadrukt de noodzaak van een integraal beleid dat tegemoetkomt aan de
diverse behoeften van deze groeiende demografische groep.
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2  PARTICIPATIE EN ENGAGEMENT VAN OUDEREN

Ouderen vormen een waardevolle bron van ervaring en wijsheid. Door actief deel te nemen aan het
beleid en de besluitvorming, kunnen zij hun stem laten horen en bijdragen aan een inclusieve
samenleving.

Dit vereist respect voor de seniorenraad als stem van en voor de ouderen, adequate financiéle
ondersteuning voor ouderenverenigingen, meer waardering voor vrijwilligerswerk van ouderen, door
het organiseren van speciale evenementen ter ondersteuning. Aandacht voor levenslang kunnen
blijven leren via het aanbieden van gratis workshops en cursussen gericht naar inhoud en aanpak op
senioren.
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3 EEN STEVIG ZORGBELEID VOOR OUDEREN

Een kwalitatief hoogstaand zorgbeleid is essentieel om ouderen de ondersteuning te bieden die ze
verdienen. Van naadloze overgangen tussen zorgvormen tot een omgeving die vriendelijk is voor
mensen met dementie, het zorgsysteem moet de behoeften van alle ouderen adequaat aanpakken.

Dit omvat een volwaardige plaats in de maatschappij voor personen met een beperking, door
inclusieve werk en woonplekken te creéren, flexibel functionerende woonzorgcentra op maat van de
bewoners, met individuele zorgplannen, en een sterk mantelzorgbeleid door respijtzorg te bieden aan
mantelzorgers.
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4 EENVLOTTE EN COMFORTABELE MOBILITEIT

Ouderen moeten gemakkelijk en veilig van A naar B kunnen geraken. Een goed doordacht
mobiliteitsplan, samen met specifieke maatregelen voor voetgangers, fietsers en gebruikers van het
openbaar vervoer, is van cruciaal belang om de mobiliteit van ouderen te garanderen.

Dit houdt in een fietsveilig maar ook voetgangersveilig Oudenaarde door het verbeteren van
fietspaden en -routes geflankeerd door een permanent onderhoud van de voetpaden. Dat betekent
ook klantvriendelijkheid van de LIJN en NMBS door de stationsparking in de stad niet-betalend aan te
bieden en door het behoud van speciale tarieven voor senioren. Ook betekent dit het meer
toegankelijk maken van de perrons door deze te verhogen en het terug in gebruik nemen van de
shuttlebus. Dit is zelfs een meerwaarde voor alle inwoners van Oudenaarde!
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5 KWALITEITSVOL WONEN OP OUDERE LEEFTIID

Een comfortabele en veilige thuisomgeving is essentieel voor het welzijn van ouderen. Betaalbare
woningen, ondersteuning bij opwaarderingswerken en voldoende sociale huisvesting zijn slechts
enkele aspecten die moeten worden aangepakt om ouderen in staat te stellen zelfstandig te blijven
wonen.

Dit omvat betaalbare, kwalitatieve en vernieuwende woonalternatieven, seniorenappartementen met
voorzieningen op loopafstand, voldoende sociale woningen door het bouwen van
appartementencomplexen met aandacht voor de toegankelijkheid van de oudere gebruiker. daarnaast
een toegankelijke steun voor opwaarderingswerken voor ouderen in een financieel kwetsbare situatie
via subsidies voor het installeren van trapliften en badkameraanpassingen. Eveneens een
automatische huishuurtoelage voor ouderen met laag inkomen via het OCMW en dit zonder
bijkomende administratie.
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6 EEN TOEGANKELIJKE EN VERBINDENDE RUIMTE

Het creéren van een gemeenschappelijke ruimte die gemakkelijk toegankelijk is en mensen
samenbrengt, is van vitaal belang voor de sociale cohesie in Oudenaarde. Van veilige buurten tot
groene parken en ontmoetingsplaatsen. De omgeving moet ouderen uitnodigen en de mogelijkheid
bieden om actief en met een veiligheidsgevoel deel te nemen aan het gemeenschapsleven.

Dit omvat een daadwerkelijke veilige woonomgeving gesurveilleerd met buurtbewakingscamera's,
ontmoetingsruimten in de buurt door het opzetten van buurtcentra voor sociale activiteiten, Het een
subsidieregeling met als doel het gratis ter beschikking stellen van de bestaande zalen of
ontmoetingsruimtes te stellen voor ouderenverenigingen is daarbij een eerste concrete stap.

Verder betekent dit ook de nabijheid van een buurtwinkel en vergroening van de stedelijke
infrastructuur via het aanleggen van stadsparken en groene omgevingen.
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7 EEN VLOTTE DIENSTVERLENING, INFORMATIE EN COMMUNICATIE

Ouderen moeten toegang hebben tot duidelijke informatie en efficiénte dienstverlening. Een goed
gecommuniceerd stedelijk beleid en gemakkelijke toegang tot essentiéle diensten zijn cruciaal om
ervoor te zorgen dat ouderen de gepaste ondersteuning vinden en krijgen die ze nodig hebben. Dit
omvat een bereikbare, correcte en afdoende dienstverlening aan ouderen door onder meer het
organiseren van spreekuren in de buurt. Maar ook door tijdige en overzichtelijke stedelijke
communicatie via het versturen van nieuwsbrieven en informatiebrochures en met digitale infoborden
in elke deelgemeente met actuele informatie over lokale evenementen en diensten.
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8 GEEN DIGITALE UITSLUITING

In een steeds meer gedigitaliseerde wereld is het belangrijk ervoor te zorgen dat niemand achterblijft.
Ouderen moeten de nodige middelen en ondersteuning krijgen om digitale vaardigheden te
ontwikkelen en toegang te hebben tot digitale diensten, zonder dat dit leidt tot uitsluiting.

Dit vereist het versterken van competenties, vaardigheden en attitudes om digitaal mee te zijn door
het organiseren van gratis computercursussen, met aandacht voor een stap voor stap aanpak. Ook het
op eigen tempo digitaal bijleren via aangeboden online tutorials en videohandleidingen draagt daartoe
bij. Tevens is het essentieel om te voorzien in een betaalbare en kwaliteitsvolle toegang tot hardware,
software en openbaar internet door het verstrekken van subsidies voor de aanschaf van computers en
internetabonnementen.

In het bijzonder zullen bankautomaten in elke deelgemeente de digitale en maatschappelijke
uitsluiting van ouderen tegengaan.
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9 STRIJD TEGEN ARMOEDE EN ONDERBESCHERMING

Armoede en onderbescherming onder ouderen zijn maatschappelijke uitdagingen die aangepakt
moeten worden. Door middel van een rechtvaardig beleid, toegang tot essentiéle rechten en
ondersteuning voor de meest kwetsbaren, kunnen we streven naar een inclusieve samenleving waarin
alle ouderen een waardig leven kunnen leiden.

Dit vereist toeleiding en toegang naar en tot rechten door het organiseren van
informatiebijeenkomsten over sociale voorzieningen specifiek gericht op, automatische toekenning
van rechten door het vereenvoudigen van de aanvraagprocedures voor sociale uitkeringen. Een
aanpak van energiearmoede bij alleenstaande ouderen en oudere huurders via het verstrekken van
subsidies voor energiezuinige maatregelen, een rechtvaardig lokaal fiscaal beleid via het invoeren van
progressieve belastingtarieven, en het uitvoeren van een armoedetoets door het beoordelen van het
effect van beleidsmaatregelen op armoedebestrijding.
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10 SAMENVATTING:

Dit memorandum biedt een overzicht van de belangrijkste kwesties met betrekking tot ouderenzorg
en welzijn in Oudenaarde, evenals mogelijke oplossingen en beleidsmaatregelen om deze uitdagingen
aan te pakken. Het benadrukt het belang van het bevorderen van de participatie en betrokkenheid van
ouderen bij het lokale beleid, onder meer via de Seniorenraad, met het oog op de verkiezingen van
oktober 2024. Het waarborgen van een hoogwaardige zorginfrastructuur, het verbeteren van
mobiliteitsmogelijkheden, het bevorderen van kwalitatief wonen op latere leeftijd, het creéren van
toegankelijke gemeenschappelijke ruimtes, het verbeteren van dienstverlening en communicatie, het
bestrijden van digitale uitsluiting, en het aanpakken van armoede en onderbescherming onder
ouderen zijn cruciale aspecten die moeten worden aangepakt. Deze samenvatting dient als een
leidraad voor beleidsmakers, belanghebbenden en gemeenschapsleiders om gezamenlijk te werken
aan een inclusieve en ondersteunende omgeving voor ouderen in Oudenaarde, met de Seniorenraad
als een centrale speler in dit proces.
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